
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

参加申し込みフォーム    フロアバレーボール紹介動画 

https://x.gd/ymCXJ       https://x.gd/ffSLj 

【主催者】パラリンピック柔道金メダリスト 藤本 聰  

 私は視覚障がい者柔道を通して、多くの人と出会ったり、経験をした

りして、前向きな人生を歩めてきたと感じています。 

「社会に何かできることはないものか？」と、いつも考えてきました。  

そして、「スポーツの可能性は無限大」、「視覚障がい者の皆様にスポ

ーツを通して楽しい人生にして頂きたい」との思いから、今回のイベン

トを開催させて頂くことになりました。参加をお待ちしています。 

  

「第３回しわしわスポーツやるｋａｉ」 

 
 

 

【対象者】楽しくスポーツをしたい視覚障がい者の方               先着 10 名 

   視覚障がい者の事を知りたい、フロアバレーボールをやってみたい方 先着 10 名 

   ※１０歳以上が対象者となります 

【内 容】体操、「レシーブ・トス・アタック」などの基本動作の練習、練習試合 

【日 時】令和７年２月１１(火) 建国記念の日 9：０0～１２：３０ 

【参加費】１００円（保険加入費用として） 

【場 所】徳島県立障がい者交流プラザ 体育館 

【申込先】下記ＱＲコード【締切は前日正午まで】 ※参加の決定は後日連絡させて頂きます 

【準備物】上履き、軍手、動きやすい服装、ドリンク等 ※当日は更衣室が使用できません 

 

ブラインドスポーツ 

「フロアバレーボール」をしようよ！ 

https://x.gd/ymCXJ

