
令和７年度「出張スポーツ教室」「オンラインスポーツ教室」開催要項 

 

１  目  的 

障がい児（者）の方々が、スポーツや運動に親しみ、体を動かすことが「楽しい」と身近に感じ 

ていただくことができるよう、運動習慣を身につけることを目的として開催します。 

 

２  主  催 

   徳島県パラスポーツ協会 

 

３  募集期間 

   令和７年６月から令和８年２月まで  

 

４  回数・時間・費用 

（１）出張スポーツ教室  

回    数 ： １団体／月１回  

指 導 料 ： １,０００円／１時間 

旅    費 ： ２０円／１Km   

当協会を拠点とし、１Km毎に 20円といたします。 

支払方法 ： 月末締めで当協会より請求書をお送りいたします。 

（２）オンラインスポーツ教室  

回    数 ： 制限はありません。御希望の日時にお申込ください。 

時    間 ： 1時間／1回 

指 導 料 ： 無料 

備    考 ： インターネット環境、パソコンまたはタブレット等が必要になります。 

 

５  指 導 者 

   とくしま人材バンクパラスポーツサポーター 

   とくしま“あい”ランド推進協議会「生きがいづくり推進員」 

   徳島県パラスポーツ協会指導員 

 

６  対 象 者 

   徳島県内に在住する障がい児（者）、障がい児（者）施設、放課後等デイサービス、学校等。 

 

７  申込方法 

申込用紙に必要事項を記入の上、開催月の 1カ月前までにメールまたは FAX、郵送でお申 

込ください。 

 

８  申込・問合せ先 

   徳島県パラスポーツ協会   

〒770-0005 徳島市南矢三町２丁目１－５９  （福）徳島県社会福祉事業団内 

       TEL 088-634-2000／FAX 088-634-2020 

メール t-paraspo@kouryu-plaza.jp 


